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Friedrichstr. 1, 10969 Berlin
Im Intihaus

MINA-Leben in Vielfalt e. V.
(030) 25 79 69 59 wilo
E-Mail: info@mina-berlin.de
www.mina-berlin.de
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Berks Backerei
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Deutsch-Arabisches Zentrum
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E-Mail: daz@ejf.de
www.daz-berlin.info
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Glasower Str. 67, 12051 Berlin

Al -Dare. V.
(030) 78 70 95 21 wil»
E-Mail: info@al-dar.de
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Selbsthilfe-Treffpunkt
Friedrichshain-Kreuzberg

(030) 603 20 22 wil»
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Konigstr. 42 - 43, 14163 Berlin

Selbsthilfekontaktstelle
Steglitz - Zehlendorf
(030) 80 19 75 -14 Gil»

E-Mail: selbsthilfe@mittelhof.org
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Schulze Boysenstr. 38, 10365 Berlin

Selbsthilfekontaktstelle Synapse
Lichtenberg

(030) 55 49 18 92 wil»

E-Mail: selbsthilfe.synapse@kiezspinne.de
www.kiezspinne.de
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Selbsthilfezentrum NeukélIn-Nord
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E-Mail: info@selbsthilfe-neukoelln.de
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AA - Alcoholics Anonymous
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KIS Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe Pankow

(030) 499 87 09 10 wil>

E-Mail: kis@hvd-bb.de
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OA - Overeaters Anonymous
Fehrbelliner Str. 92, 10119 Berlin

KIS Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe Pankow

(030) 499 87 09 10 wil»

E-Mail: kis@hvd-bb.de
www.overeatersanonymous.de

&> Teluwo V210 deludl 3o oad)!

leluo ANO delud]



S.LAA. - ey gl
Jeg=wll eyl

Fehrbelliner Str. 92, 10119 Berlin

KIS Kontakt- und Informationsstelle
fuir Selbsthilfe Pankow

(030) 499 87 09 10 Wil>

E-Mail: kis@hvd-bb.de
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Evangelische Studierendengemeinde
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Johannes Holz
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CoDA - Co-Dependents Anonymous
Barbarossastr. 64, 10781 Berlin

Familien- und Nachbarschaftszentrum
Kiezoase
(030) 21 73 02 02 wilo

E-Mail: info@coda-deutschland.de
www.coda-deutschland.de
&> Teluwo T deludl o B3I

leluo V¥ delud!

CoDA - Co-Dependents Anonymous
Kiezladen Zusammenhalt
Dunckerstr. 14, 10437 Berlin

KIS Kontakt- und Informationsstelle
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E-Mail: kis@hvd-bb.de
www.kisberlin.de
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Tempelhofer Damm 133-137

12099 Berlin

Christliches Selbsthilfezentrum
Lichtblicke

(030) 752 12 29 wilo

E-Mail: cslichtblicke@t-online.de
www.cslichtblicke.de
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Herbartstr. 25, 14057 Berlin

Nachbarschaftshaus

am Lietzensee e. V.

(030) 892 66 02 (Sekis) wils
E-Mail: info@nbh-lietzensee.de
www.nbh-lietzensee.de
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Villa Mittelhof

Konigstr. 42 — 43, 14163 Berlin

Selbsthilfekontaktstelle

Steglitz - Zehlendorf

(030)8019 75 - 14 Gilo

E-Mail: selbsthilfe@mittelhof.org
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Gierkezeile 39, 10585 Berlin

Landesstelle Berlin fiir Suchtfragen e. V.
(030) 34 38 91 60 wilo
E-Mail: buero@landesstelle-berlin.de
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Beim Pfarrhof 42, 13591 Berlin

Landesstelle Berlin fir Suchtfragen e. V.
(030) 343891 60 wil»
E-Mail: buero@landesstelle-berlin.de
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Wattstr. 13, 13629 Berlin

Selbsthilfetreffpunkt Siemensstadt
(030) 382 4030 & (030) 381 70 57 wil»
E-Mail: shtsiemensstadt@casa-ev.de
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Landesstelle Berlin fiir Suchtfragen e. V.
(030) 34 38 91 60 wil>

E-Mail: buero@landesstelle-berlin.de
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Villa Mittelhof
Konigstr. 42 - 43, 14163 Berlin

Selbsthilfekontaktstelle

Steglitz - Zehlendorf

(030) 8019 75 - 14 wil»

E-Mail: selbsthilfe@mittelhof.org
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Villa Mittelhof (Kate)
Konigstr. 42 — 43, 14163 Berlin

Selbsthilfekontaktstelle

Steglitz - Zehlendorf

(030) 8019 75 - 14 uil»

E-Mail: selbsthilfe@mittelhof.org
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Kirchengemeinde St. Dominicus
Lipschitzallee 74, 12353 Berlin

— p— L — —  — f—f = f— Landesstelle Berlin fiir Suchtfragen e.V.
——n B ; ' (030) 34 38 91 60 wilo

E-Mail: buero@landesstelle-berlin.de
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Selbsthilfekontaktstelle
Steglitz - Zehlendorf

‘ (030) 80 19 75 -14 Gilo
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Schulze-Boysen-Str. 38, 10365 Berlin

FAS Kiezspinne

(030) 55 49 18 92 wil»

E-Mail: selbsthilfe.synapse@kiezspinne.de
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Eichhorster Weg 32, 13435 Berlin

Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum
Reinickendorf, Giinter-Zemla-Haus

(030) 416 48 42 Gilo
selbsthilfezentrum@unionhilfswerk.de
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Eichhorster Weg 32, 13435 Berlin

Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum
Reinickendorf, Glinter-Zemla-Haus

(030) 416 48 42 Gilo
selbsthilfezentrum@unionhilfswerk.de
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Boxhagener Str. 89, 10245 Berlin

Selbsthilfe-Treffpunkt
Friedrichshain-Kreuzberg

(030) 291 83 48 wile
E-Mail: info@selbsthilfe-treffpunkt.de
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Selbsthilfe-Treffpunkt
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Narcotics Anonymous
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12099 Berlin

Christliches Selbsthilfezentrum
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E-Mail: cslichtblicke@t-online.de
www.cslichtblicke.de
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Cuvrystr. 1, 10997 Berlin

Dr. Edgar Wiehler
(030) 69 81 40 -0 wil>
E-Mail: edgar.wiehler@vistaberlin.de
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Allee der Kosmonauten 47, 12681 Berlin

Arbeitsgemeinschaft Drogenprobleme
AGDe. V.

Michail Dubrowskij

& 0176-61 14 38 89 wil»

0152-03 36 12 75
www.agd-berlin.de
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Perleberger Str. 44, 10559 Berlin

Selbsthilfe- Kontakt- und
Beratungsstelle Mitte
(030) 394 63 64 uile

E-Mail: kontakt@stadtrand-berlin.de
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Alt Marzahn 54, 12685 Berlin
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Marzahn-Hellersdorf
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E-Mail: selbsthilfe@wuhletal.de
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Wattstr. 13, 13629 Berlin

Selbsthilfetreffpunkt Siemensstadt

(030) 382 40 30 & (030) 381 70 57 wil»
E-Mail: shtsiemensstadt@casa-ev.de
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AA - Alcoholics Anonymous
Fehrbelliner Str. 92, 10119 Berlin

KIS Kontakt- und Informationsstelle
fir Selbsthilfe Pankow

(030) 499 87 09 10 wil>

E-Mail: kis@hvd-bb.de
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Wilhelmshavener Str. 32, 10551 Berlin
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Nurten Ataman

(030) 58 85 82 71 wilo

E-Mail: info@interaktiv-berlin.de
www.interaktiv-berlin.de
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Nurten Ataman
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E-Mail: info@interaktiv-berlin.de
www.interaktiv-berlin.de
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Wilhelmshavener Str. 32, 10551 Berlin
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Nurten Ataman
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E-Mail: info@interaktiv-berlin.de
www.interaktiv-berlin.de
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Ergotherapie Praxis ,Praxis Gonil"
Berthelsdorfer Str. 2a, 12043 Berlin

Uber die Praxis

(030) 5595 39 96 il
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Perleberger Str. 44, 10559 Berlin

Selbsthilfe- Kontakt- und
Beratungsstelle Mitte

(030) 394 63 64 wilo

E-Mail: kontakt@stadtrand-berlin.de
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Perleberger Str. 44, 10559 Berlin
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Beratungsstelle Mitte
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E-Mail: kontakt@stadtrand-berlin.de
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Zillestr. 10, Untergeschoss AOK
10585 Berlin

Rheuma-Liga-Treffpunkt Charlottenburg
(030) 322 90 29 50 Gilo

(Deutsche Rheuma-Liga Berlin,

Rabia Karaarsian)

28 JS 0o elsyl pgy &g sl S

T\ delud] g W deludl o

Angehérige Psychisch Kranker e. V.
Mannheimer Str. 32, 10713 Berlin

Serpil Maglicoglu

0172 31 666 33 uile
E-Mail: info@apk-berlin.de
www.apk-berlin.de
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Loéwensteinring 13 A, 12055 Berlin

Kontaktstelle PflegeEngagement
Pervin Tosun
(030) 603 20 22 wile
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E-Mail: pksh@diakoniewerk-simeon.de
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Hertzbergstr. 22, 12055 Berlin

Selbsthilfezentrum Neukolin-Nord

(030) 681 60 64 wil>
E-Mail: info@selbsthilfe-neukoelln.de
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(030) 681 60 64

Hertzbergstr. 22, 12055 Berlin

Selbsthilfezentrum Neukolin-Nord
(030) 681 60 64 wilo

E-Mail: info@selbsthilfe-neukoelin.de
www.selbsthilfe-neukoelln.de
Vdeludl g Bluo 1+ deludl o slayVl
Tebs

“Benderstralle”

59

Hertzbergstr. 22, 12055 Berlin

Selbsthilfezentrum Neukélin-Nord

(030) 681 60 64 (sl

E-Mail: info@selbsthilfe-neukoelln.de
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(030) 681 60 64

Hertzbergstr. 22, 12055 Berlin

Selbsthilfezentrum Neukolin-Nord
(030) 681 60 64 Wil
E-Mail: info@selbsthilfe-neukoelln.de
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Ismail Yasar
E-Mail: i.yasar@diabetesberlin.com
www.diabetesberlin.com

Jladl syl Ologlsall o el

Uthmannstr. 19, 12043 Berlin

(030) 68 87 48 15 & (030) 60 92 81 03 wil>

) o oblem S
a2l Tebuo VY- deldl &> lelus 1 delud] o

4S5yl

Friedrichstr. 1, 10969 Berlin
Im Intihaus

MINA-Leben in Vielfalt e. V.

(030) 25 79 69 59 wila
E-Mail: info@mina-berlin.de
www.mina-berlin.de

8 54 JS 0 2>l ogy sl
lyabs ¥ deludl

Perleberger Str. 44, 10559 Berlin

Selbsthilfe- Kontakt- und
Beratungsstelle Mitte

(030) 394 63 64 wil»
E-Mail: kontakt@stadtrand-berlin.de

Trac Yot delull o ¥ delud] o sls I

0]

Eichhorster Weg 32, 13435 Berlin

Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum
Reinickendorf, Giinter-Zemla-Haus
(030) 416 48 42 Gilo
selbsthilfezentrum@unionhilfswerk.de

G Bluo 1 deldl o punel
Tgb et deludl

Friedrichstr. 1, 10969 Berlin
Im Intihaus

MINA-Leben in Vielfalt e.V.

(030) 25 79 69 59 ilo

E-Mail: info@mina-berlin.de
www.mina-berlin.de
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Stadtrand gGmbH
Perleberger Str. 44, 10559 Berlin-Moabit

Aufbruch Neukélln e.V.
(030) 60 92 81 03 wila

& (030) 68 87 48 15
) oo o9y S
&Syl d2llb Teluno 0.1+ deldl o leluns €

dg=>g0 degao

GIZ e.V. / Gesellschaft fir
Interkulturelles Zusammenleben
Reformationsplatz 2, 13597 Berlin

Aufbruch Neukdlln e. V.
(030) 60 92 81 03 wila

& (030) 68 87 48 15
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Uthmannstr. 19, 12043 Berlin
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Emmentaler Str. 92, 13409 Berlin

(030) 60 92 81 03 wil»
& (030) 68 87 48 15
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Uthmannstr. 19, 12043 Berlin

(030) 60 92 81 03 wil»
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Mwl ds.UL\ - syl
Alt Marzahn 59 a, 12685 Berlin

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Marzahn-Hellersdorf

(030) 54 25 103 Wil

E-Mail: selbsthilfe@wuhletal.de
2 IS 00 ez e ol
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Jiayly lawd] dsgaze
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Sewanstr. 43, 10319 Berlin

c/o Vereinigung der Vietnamesen
in Berlin & Brandenburg

Selbsthilfe-, Kontakt- und
Beratungsstelle Horizont

Lien Vu gasidl Juasi
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Im Nachbarschaftsheim Schéneberg

Sozialverband VdK

Berlin-Brandenburg e. V., Projekt IdeM
Belgin Habel su...!

(030) 8562 96 57 wil»
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Lahnstr. 84, 12055 Berlin

Miss Arslan

Confamilia Jlasyl wlyleaal oo 93
(030) 689 77 29 00 wile
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Selbsthilfe- Kontakt- und
Beratungsstelle - Horizont
Ahrenshooper Str. 5

13051 Berlin

(030) 962 10 33 wil»

(030) 36 46 27 36 .Sl
info@selbsthilfe-lichtenberg.de
www.selbsthilfe-lichtenberg.de

D3IV : duzl dll
Kiezspinne FAS e.V. : diley

Selbsthilfetreff
Friedrichshain - Kreuzberg
Boxhagener Str. 89

10245 Berlin

(030) 291 83 48 wil»

(030) 29 04 96 62 .5l
info@selbsthilfe-treffpunkt.de
www.selbsthilfe-treffpunkt.de

G309, dunwgy)l + ducioVl dsll]

Volkssolidaritat LV Berlin e.V. : dleyp

: dadldll 000§ 8)8lgiall Wl

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Charlottenburg - Wilmersdorf
c/o SEKIS

BismarckstraBe 101, 5. Etage
10625 Berlin

(030) 89 02 85 38 wiln

(030) 89 02 85 40 .Sl
raabe@sekis-berlin.de
www.sekis.de

&39I 2 deuzl d2ll
selkoe.V. :dley



Selbsthilfe- Kontakt- und
Beratungsstelle Mitte

Perleberger Str. 44
10559 Berlin

(030) 394 63 64 uilo
(030) 394 64 85 ..

kontakt@stadtrand-berlin.de
www.stadtrand-berlin.de

A, Syl dusml dlll
StandRand gGmbH : diley

Selbsthilfe- Kontakt- und Beratungs-
stelle Marzahn - Hellersdorf
Alt-Marzahn 59 A

12685 Berlin

(030) 542 51 03 Gil»

(030) 540 68 85 .Sl
selbsthilfe@wuhletal.de
www.wuhletal.de

dawgyl : duisVl d=ll

Wuhletal-Psychosoziales : dilcy
Zentrum gGmbH

Selbsthilfetreff Synapse
Lichtenberg

Schulze-Boysen-Str. 38

10365 Berlin

(030) 5549 18 92 Wil

(030) 55 48 96 34 .S
selbsthilfe.synapse@kiezspinne.de
www.kiezspinne.de

duwwgyll : duis)l d=ll
Kiezspinne FAS e.V. : dlcy



KIS Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe in Pankow
im Stadtteilzentrum Pankow

Schonholzer Str. 10
13187 Berlin

(030) 499 87 09 10 wilo
kis@hvd-bb.de
www.kisberlin.de

3JdSOYN , ddlgySl : dusI dsll

Humanistischer Verband : dilcy
Deutschlands, LV Berlin und
SEIN e. V.

Selbsthilfezentrum Neukélln-Nord
Hertzbergstr. 22

12055 Berlin

(030) 681 60 64 iil>

(030) 681 60 68 Lusls
info@selbsthilfe-neukoelln.de
www.selbsthilfe-neukoelln.de

s gl | D 3dSYL  duis)I dsll
4551, dglgySIl, dy pall

Gesundheitszentrum : dlcy
Gropiusstadt e. V.

Selbsthilfezentrum NeukélIn-Siid

Lipschitzallee 80

12353 Berlin

(030) 605 66 00 wilo

(030) 605 68 99 .51
SHKGropiusstadt@t-online.de
www.selbsthilfe-neukoelln.de

s Ao pall | doawgd| @ duis)I d=ll
4dSAl -, dilg,sl

Gesundheitszentrum : dley
Gropiusstadt e. V.



Selbsthilfetreffpunkt Mauerritze

im Kulturhaus Spandau

Mauerstr. 6

13597 Berlin

(030) 3335026 wil»

(030) 333 6043 .S
Shtmauerritze@casa-ev.de
www.Spandauer-Selbsthilfetreffpunkte.de

5SS 2 dussdI dl

Sozial-kulturelle : dley
Netzwerke casa e. V.

Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum
Reinickendorf Giinter-Zemla-Haus
Eichhorster Weg 32

13435 Berlin

(030) 416 48 42 Wil

(030) 41 74 57 53 .Sl
selbsthilfezentrum@unionhilfswerk.de
www.unionhilfswerk.de/selbsthilfe

D308 1 duinyl dslll

Unionhilfswerk — : dley
Sozialeinrichtungen gGmbH

Selbsthilfe- und Kommunikations-
zentrum - Im Beratungshaus Buch -
Franz-Schmidt Str. 8 - 10

13125 Berlin

(030) 94 38 00 97 wil»

(030) 94 38 00 99 .5l
www.shz.buch@albatrosggmbh.de

Albatros e. V. : dlep



Selbsthilfetreffpunkt im
Nachbarschaftshaus Friedenau

Holsteinische Str. 30

12161 Berlin

(030) 8599 51 30/ -33 wil»

(030) 8599 51 11 LSl
selbsthilfe@nbhs.de
https://www.nbhs.de/stadtteilarbeit/
selbsthilfetreffpunkt/

diglgdl , dydSaVl 1 duss)l dslll

Nachbarschaftsheim : dlcy
Schoneberg e. V.

Selbsthilfekontaktstelle
Steglitz - Zehlendorf
Konigstr. 42 - 43

14163 Berlin

(030) 8019 75 14 wil>
(030) 80 19 75 59 .5
selbsthilfe@mittelhof.org
www.mittelhof.org

diglgdl , di5dSOVI : dusm)I d=ll
Mittelhof e. V. : diley

Selbsthilfetreffpunkt Siemensstadt
Wattstr. 13

13629 Berlin

(030) 381 70 57 / (030) 382 40 30 wil»
(030) 383 07 400 .S
Shtsiemensstadt@casa-ev.de
www.Spandauer-Selbsthilfetreffpunkte.de

Ayl D3IV 1 dussd| dsl]

Sozial-kulturelle : dley
Netzwerke casa e. V.



Nationale Kontakt- und Informations-
stelle zur Anregung und Unter-
stiitzung von Selbsthilfegruppen

Otto-Suhr-Allee 115
10585 Berlin

(030) 31 01 89 60 il
(030) 31 01 89 70 .Sl
selbsthilfe@nakos.de
www.nakos.de

SEKIS Selbsthilfe Kontakt-
und Informationsstelle
BismarckstraBe 101, 5. Etage
10625 Berlin

(030) 892 66 02 wilo

(030) 890 285 40 .Sl
sekis@sekis-berlin.de
www.sekis.de

&39I 2 deuz¥l d2ll
selkoe. V. :dley

Eigeninitiative Selbsthilfe-Zentrum
Treptow - Kopenick
Genossenschaftsstr. 70

12489 Berlin

(030) 631 09 85 wilo

(030) 631 09 85 (.Sl
eigeninitiative@ajb-berlin.de
www.eigeninitiative-berlin.de

dwgyll , dowgdl @ izl dll

ajb GmbH — gemeinniitzige : dlcy
Gesellschaft fiir Jugend-
beratung und psychosoziale
Rehabilitation
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http://www.berlin.de/lb/intmig/

el pac dSg - yuedl pacy dlglual) Hdy i)y LiSo
http://www.berlin.de/lb/intmig/leitstelle/index.html

8yxgllg dilJl Susluall
http://lwww.sekis-berlin.de/Selbsthilfe-und-Migration.275.0.html

dodall doyll sliyl dSgll | 8yl o
http://www.bpb.de/gesellschaft/migration/dossier-migration/

Loysl § Byzell dsuds
http://www.network-migration.org/
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Birgit Sowade

Selbsthilfe- Kontakt- und
Beratungsstelle Mitte

Antje Kleibs
Azra Tatarevic
Pervin Tosun

Selbsthilfe- und
Stadtteilezentrum Neukdlln

Ricarda Raabe

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Charlottenburg-Wilmersdorf

Susanne Pistor

Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum
Reinickendorf

Diana Eulau

Selbsthilfetreff
Friedrichshain-Kreuzberg
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Lorenzo Design uesal
(lorenzo.now@gmx.de)

Meta Druck Berlin dclb

fotolia.com, istockphoto.com ygai
bigstockphoto.com, privat
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fiir Gesundheit und Soziales

ASK

D Gosurdhaiteksse

S Lo delb Jo> Ologlse

gl
By=ally Josll 8515

Oy 3 311 Bacluadl JLail 35y

c/o selko e.V. Dachverband der Berliner
Selbsthilfekontaktstellen

Bismarkstr. 101, 10625 Berlin
(030) 892 66 02 wWilo

(030) 89 02 85 40 yuSle
E-Mail: info@selko.de
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Berlin, Juni 2016



